
Familienzentrum / Mehrgenerationenhaus

Angebote für Eltern  
& Kinder bis 3 Jahre



Von Anfang an
Beratung für alle werdenden Eltern 
und Eltern mit Babys

Alle Fragen rund um: 
• Schwangerschaft / Geburt 
• Alltag und gesunde Entwicklung

Die Beratung kann vor Ort oder  
auch zu Hause stattfinden. 

Eltern-Baby-Zeit
Kurs für Eltern mit Kindern  
im Alter von 6 bis 12 Monaten

• Begegnung, Spiel und Spaß

• Gespräche über:  
 Alltag, Entwicklung,  
 gesunde Ernährung, etc.

• gemeinsames Frühstück

Kontakt
Jennifer Thielmann  
Hebamme / Dipl. Pädagogin 
Telefon 030 33099332  
Mobil 0157 34871996  
jennifer.thielmann@sos-kinderdorf.de 

SOS Kinderdorf Berlin 

Waldstraße 23/24, 10551 Berlin 

www.sos-berlin.de 

facebook.com/soskdberlin 

instagram.com/soskinderdorfberlin

Guter Start ins  
Familienleben
Offene Gruppe für Eltern mit Babys 
von 2 bis 8 Monaten

• Austausch mit anderen Eltern 
• Beratung und Tipps für den Alltag 
 mit dem Baby

Griffbereit
Mehrsprachige Gruppe 
für Eltern mit Kindern von 1 – 3 Jahren

• Wir spielen und singen, 
• fördern die Muttersprache, 
• lernen spielerisch Deutsch und 
• frühstücken gemeinsam.

Programm gemeinsam mit den 
Stadtteil müttern Mitte

arabisch,  

türkisch und  

deutsch

Wir freuen uns auf Sie. Aktuell finden die Angebote online 
statt. Bitte melden Sie sich an. 

Offene Sprechstunde: 

Montags von 11 bis 12 Uhr oder 
nach Vereinbarung

Mittwochs von 10.30 bis 12.30 Uhr

Dienstags von 10 bis 12 Uhr

Montags von 12.30 bis14 Uhr


